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Einflihrung:
das ECHO-Projekt

Change-Projekt

Ermittlung von energieintensiven Verhaltensweisen &

Einsparpotenzialen in Blros

Gebaude-
halle

Anlagen-

technik

Nutzer-
EGEE

Matthies, E. & Wagner, H.-J. (2011)

4 N

Theoretisches Potenzial

/Technisches Potenzial\/

Wirtschaftliches Potenzial durch | Potenzial
Potenzial Nutzer*innen- ! durch

~

einfluss i Nutzer*innen-
ErschlieBbares i verhalten
Potenzial
_J

\\§
geschatztes Einsparpotenzial

insgesamt: 5-20 %



Einflihrung:
das ECHO-Projekt

STROM

Alle Gerate energiesparend einrichten (z.B. Powermanagement) und lber eine
abschaltbare Steckerleiste vom Stromnetz trennen

Licht beim Verlassen des Raums ausschalten

WARME
Stol3liften statt Kippllften

Raumtemperatur um 1 Grad absenken

* Potenziale beriicksichtigen die Interaktion von MaBBnahmen

Matthies, E. & Wagner, H.-J. (2011)

18 %

14 %

4 %

9 %*

7%

6 %



Einflihrung:
das ECHO-Projekt

ECHO-Projekt: Ziele

e moderne Energiesparkampagne
— gemeinsam mit Akteur*innen entwickeln
— aktuelles Design in Materialien

— Austausch schaffen

e enge Zusammenarbeit mit den Hochschulen

— Anpassbarkeit der Kampagne an die Beddrfnisse vor Ort

— Bildung & Schulung — Kampagnenkompetenz schaffen

 Erprobung, Ausweitung und Verstetigung der ECHO-Kampagne

> fur weitere Hochschulen nutzbar machen.
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Einflihrung:
das ECHO-Projekt

Ziele

e moderne Energiesparkampagne
— gemeinsam mit Akteur*innen entwickeln
— aktuelles Design in Materialien

— Austausch schaffen

- Herausforderung:

* Energiesparen ist kein Selbstlaufer
e Zielgruppen miussen erst gewonnen werden

e (schlechte) Gewohnheiten und fehlende

Zusammenarbeit (Kooperation) als Hindernisse.

pcho
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e Kooperation fordern

e Gewohnheiten andern.
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Einflihrung:
das ECHO-Projekt

Losung

 Kooperation fordern

)

e Gewohnheiten andern.

Kernteambildung
Zielgruppenanalyse
Zielkonkretisierung
Mallnahmenplanung,
Umsetzung

pcho
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Einflihrung:
das ECHO-Projekt

Losung

 Kooperation fordern

e Gewohnheiten andern

* Motivationsverandernde

Techniken
e Situationsverandernde

Techniken.

Matthies, E., Kastner, I., Klesse, A. & Wagner, H-J. (2011)
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ECHO-Phasen

ECHO im Uberblick

Forscher*innen
(Workshops, Material, Beratung, (Online-Tool)

v

Initiator, Kernteam Wetiider
(Gebaudeauswahl, Ziele, Hemmisse, adaptiertes Material) 9
Verbrauch

L 4

MaRfRnahmen
Email GL
Aktionstag

Plakate

Flyer Vgrhalten

Promts (Individuelle ; + Licht aus Neue

Thermometer Soziale) Intention . Stc_:Bquten Ge\n_rohn-
Steckerleiste Norm * Kein standby heiten

Reminder Email -1Grad

Ggf. Feedback

(kollektive)
Wahrgenommene
Verhaltenskontrolle
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ECHO-Phasen

Phase I: Start (2016)

Entwicklung des ECHO-Materials
Auswahl von 10 ECHO-Hochschulen

Bildung der Projektteams (z.B. Beschaftigte aus

Baudezernat, Energiemanagement, Personalrat...)
Initialworkshops: Schulung der Projektteams

Umsetzung der Kampagne an ausgewahlten

Gebauden

Auswertung der Effekte.
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Driick mich
Zum
Abschied!

Die OVGU
spart Energie

Fragen? Sorgen? Unklarheiten?
Sie brauchen eine Steckerleiste? -
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joerg.romanski@tu-berlin.de
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Informationsbroschiiren

Die OvGU Die HNEE
spart spart
Energie Energie
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ECHO-Phasen

Materialien
Situation
Prompts Thermometer Steckerleisten-Gutschein
e Gutschein fiir

Einfach mal
runterdrehen!

eine abschaltbare
Steckerleiste

@@ Name:
\ @ Gebaude/Etage/Raum/Einrichtung:

Datum/Unterschrift:

st 12 Selbstverpflichtung
Wz IcH || —
> MACHE | cmree
MIT! [ ===
Notizen: ::‘_EM 0




ECHO-Phasen

Phase Il: Ausweitung (2017)

e Ubertragung der Kampagne auf weitere Hochschul-Gebiude
* Diffusionsworkshops: erganzende Schulungen der Projektteams vor Ort

 Vernetzung um einen (weiteren) Erfahrungsaustausch zu gewahrleisten.



ECHO-Phasen

Phase lll: Verstetigung (2018)

e Bereitstellung der ECHO-Materialien —,,do it yourself”

— ECHO-Homepage: Kampagnenleitfaden, Checklisten, Erfahrungsberichte, ...

e ECHO-Plattform
— Austausch von ECHO-Hochschulen und solchen, die es werden wollen

— auch weiterhin verbunden mit Forum Energie

e dauerhafte Angebote: begleitende ECHO-Workshops.



Ergebnisse

Ergebnisse

e Wahrnehmung der Kampagne vor Ort
e Bewertung der Workshops
e Befragungen der Beschaftigten

 Energieverbrauchsentwicklung.



Einflihrung: ! Erfahrungen und
_ ECHO-Phasen Ergebnisse :
das ECHO-Projekt Ausblick

Wahrnehmung der Kampagne vor Ort

Beispiel TU Darmstadt

Jst lhnen in der letzten Woche hier im
Gebaude etwas aufgefallen?”

(n =43, TU Darmstadt)

30
26
25 - B ohne Hilfestellung
20 - M 1 Hilfestellung ) . .
1 Hilfestellung: Hinweis auf Poster
15 W 2 Hilfestellung 2 Hilfestellung: Hinweis auf Flyer
3 Hilfestellung: Hinweis auf
10 - ' 3 Hilfestellung Energiesparkampagne
5 H keine Beantwortung
O |




Einflihrung:
das ECHO-Projekt

ECHO-Pha

ewertung der Initial

| o7 i/
417 .70 2/5

376 .73 2/5
393 .90 2/5

394 72 3/5
3.80 1.03 1/5
443 74 2[5

403 94 1/5

Anmerkung: N = 31-41, Antwortbereich auf einer 5-stufigen Skala (von ,,1“ = sehr schlecht bis ,,5* = sehr gut) Y M = Mittelwert 2 SD = Standardabweichung



Einfiihrung:
das ECHO-Projekt

N
4.54 .66 3/5

3.85 .68 3/5
3.46 .87 2/5

3.18 .75 2/4
4.00 .60 3/5
3.78 A4 3/4

4.36 .67 3/5

Anmerkung: N = 31-41, Antwortbereich auf einer 5-stufigen Skala (von ,,1“ = sehr schlecht bis ,,5* = sehr gut) Y M = Mittelwert 2 SD = Standardabweichung



Ergebnisse

Befragung der Beschaftigten

- personliches Verpflichtungsgefiihl steigt
- Unterstitzung durch Kolleg*innen, Vorgesetzte steigt
- Uberzeugung steigt

,Ich traue mir zu, \
Energie einzusparen.”

,Ich bin davon
Uberzeugt, dass wir
als Beschaftigte
gemeinsam Energie

ekinsparen konnen.” /




Ergebnisse

Befragung der Beschaftigten

Thermometer

Steckerleistengutschein

Infobroschiiren

Poster

Aufkleber

ICH-MACHE-MIT-Bogen

Licht ausschalten

StoRluften statt Kippliften

Heizung herunterregeln

PC vollstandig abschalten

Monitor automatisch abschalten
Stromsparmodus am PC einrichten
abschalten aller Gerate bei Abwesenheit
Heizung beim StoRliften herunterdrehen
Mobiliar abriicken

alle Gerate an Steckerleisten anbringen

Bildschirmhelligkeit herunterstellen.



Erfahrungen und
Ausblick

Erfahrungen:
— Energiedaten messen ist schwer
— Kontakt — je personlicher, desto besser die Wirkungsweise

— Mitarbeiter*innen mit ins Boot holen: Anregungen und Verbesserungsideen,

Expert*innenwissen Uber reale Zustande vor Ort (Heizung schwer regulierbar, ...)

Ausblick:

— Es geht weiter!

-2 www.echo-energie.de




Vielen Dank fuir lhre Aufmerksamkeit.

echo-energie@ovgu.de
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